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Lumiere naturelle dans un batiment

» Des solutions architecturales multiples :
» Surfaces verticales :
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Lumiere naturelle dans un batiment

 Des solutions architecturales multiples :
» Surfaces verticales : :

© Carsat Aquitaine

31/03/2026 ECLAIRAGE DES LIEUX DE TRAVAIL
[ N




© Carsat Aquitaine

© Carsat Bretagne

31/03/2026 ECLAIRAGE DES LIEUX DE TRAVAIL




Lumiere naturelle dans un batiment

» Des solutions architecturales multiples :
 Surfaces zénithales :
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Lumiere naturelle dans un batiment

 Objectifs :
« Norme NF EN 17037,
e | abels...

« Etudes numériques : apport de lumiere naturelle

* Retenir la solution permettant :
* Vues sur 'extérieur,
* Intégration de panneaux photovoltaiques en toiture,
 Protection solaire/chaleur,
« Exposition au rayonnement solaire...
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L’apport de lumiere naturelle

+ Le Tacteur de lumiere du jour (FLJ)
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L’apport de lumiere naturelle

+ Le Tacteur de lumiere du jour (FLJ)

 Eclairement (iux), 50 % du temps, 95 % de la surface
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L’apport de lumiere naturelle

* Projet initial

(Marine 5.27.1090 HE)
Cacao 7006
9.20
- h 4

Bardage horizontal

{Marine 5.27.1090 HB)
1270 Cacao 7006

Promplan Bardage horizontal
Bauxite 4838 (Marine 5.27.1090 HB)
Cacao 7006
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L’apport de lumiere naturelle

* Objectif :
« 300 lux, 50 % du temps, 95 % de la surface
* ~ FLJp, de 1,29 % . mom22 = 3 8 8 3 3 8 B3
* Projet initial -
* FL)py =1,33%

* FLI ings0, = 0,94 %0
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L’apport de lumiere naturelle

 Projet modifié
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L’apport de lumiere naturelle

* Objectif :

« 300 lux, 50 % du temps, 95 % de la surface

* ~ FLyi, de 1,29 % L mos2 2 3 R £ 3 3 8 B3
* Projet modifié R

* Flmoy =2,89% = (0} o 10

* FLI 1 ings0, = 1,00 % i; " 10110

:— b i |l
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Protection solaire & Eblouissements

* Protection contre la chaleur :
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Protection solaire & Eblouissements

 Strategie

* Nord = Pas nécessaire sauf si réflexions extérieures

(pour 'hémisphere Nord !),

« Sud = Limiter le rayonnement direct du scleil :
Dispositifs fixes pour I'été, et mobiles pour l'hiver,

 Est et Ouest = Protections mobiies extérieures en été,
protections mobiles a l'intérieur en hiver.

Pour la latitude de Paris de 49° N 2énith
en été

Protection facile en été
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Protection solaire - Eblouissements

* Dispositifs fixes
* Brise soleil a lames fixes
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Protection solaire - Eblouissements

* Dispositifs fixes
* Film resille
* Film solaire
* Vitrage électrochrome
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Protection solaire - Eblouissements

* Dispositifs mobiles
* Brise soleil a lames orientables
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Protection solaire - Eblouissements
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Rayonnement solaire
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« Diagramme solaire stéreographique :

* Projection de la position du solell
au cours du temps dans le ciel
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Rayonnement solaire

* Prendre une photo

* Objectif Fish Eye

» Centree sur le Zénith
« Axe Nord-Sud
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Rayonnement solaire

« Superposer le diagramme
solaire sur I'image
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* Inverser le sens du diagramme == {a
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Application
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https://leffetprevention.carsat-aquitaine.fr/fileadmin/user_upload/fichiers/effet-prevention/eclairage/ensoleillement/index.html
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